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La sustitucion de un equipo de refrigeracion-
calefaccion en abierto, que podia llegar a consumir
mas de 7000 litros diarios de agua en verano, por
un nuevo equipo de aire acondicionado, ha
permitido un importante ahorro de agua y energia.

El elevado consumo de agua del local se debia a
un obsoleto sistema de aire acondicionado mediante
un circuito de agua abierto, es decir, sin recirculacién
de agua, consumiendo entre 65 m3/mes en invierno
y 191 m3¥mes en verano.

Reduccién del consumo de agua hasta valores
l6gicos y, por consiguiente, la disminucion del coste
econémico del suministro de agua.

La actuacion ha sido la sustitucion del aire
acondicionado existente por otro con bomba de
frio-calor del tipo «unidad de refrigeracion de
condensacién por aire-bomba de calor», que utiliza
agua en circuito cerrado y gases refrigerantes.

Reduccioén drastica del gasto en agua,
produciéndose sélo los consumos propios de una
actividad de peluquerfa: reduccion del consumo
de agua hasta en un 91 % en los meses de verano
y paso de factura trimestral de agua de 700 a 40
euros.

Elevada inversion que exige este tipo de actuaciones
y coste final de la obra por aspectos no relacionados
directamente con el consumo de agua, como la
sustitucion de los conductos generales de
distribucién del aire.

Buenas practicas

® @ @ ;Sabias que...?
El consumo medio de agua estimado para este tipo de instalaciones es:

e peluquerfas: 250 litros / dia y empleado
e salén de belleza: 360 litros / dia y empleado

Ademas del consumo por refrigeracion, en peluquerias y
salones de belleza uno de los principales consumos de agua
se produce en el lavado y aclarado del cabello a través de
los grifos rociadores de ducha de los lavacabezas.

Con la adopcion de algunas sencillas tecnologias, la
incorporacion de buenos habitos y con la sensibilizacion
del personal podemos reducir el consumo de agua, disminuir
la factura de agua y energia (electricidad, gas...) y proteger
el medio ambiente.

En cuanto a

e cerrado del grifo durante la aplicacién de champus y
otros productos. Utilizacién de la cantidad adecuada de
agua para un correcto aclarado, sin utilizar mas de la
necesaria.

e instalacion de rejillas antipelo en el desague: contribuira
a reducir atascos y evitaremos una mayor contaminacion
del agua.

En cuanto a

e sustitucion de los grifos convencionales de los rociadores
de ducha del lavacabezas por monomandos: permiten un
control mas exacto del caudal, de la temperatura del agua
y permiten su facil aperturay cierre.

e instalacion de sistemas ahorradores antical que pueden
reducir a la mitad el caudal de salida y, por lo tanto, el
consumo de agua y de energia:

m perlizadores: mezclan el aire con agua, de manera
que el chorro produce la misma sensacion de mojado
y consumen la mitad de agua.

m concentradores de chorro: que reducen el area de
difusién, concentrandola en un punto.

m limitadores de caudal de distintos tipos: estaticos

(disminuyen el caudal entre un 30-40 %, al margen
de la presion), controladores de caudal ( se comportan
de forma dinamica segun la presién del agua),
limitadores que se enroscan al flexo de la ducha,
accesorios como discos, reductores que se colocan en
el interior del cabezal...



